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2100 mtr

500 mtr/min
4 min 12 sek
8 min 24 sek

Streckenlange:
Tempo:
Bestzeit:
Hochstzeit:
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1: Baumstamme vom Platz runter

2: Baumstamme

3: Stamm

4ab: Baumstamm Kombination
5 Gabione

6: Tiefsprung

¥ Irischer Wall

8 Eulenloch

9 Weinfasser

10: Burste

13 Graben

12: Baumstamm

13: Mauer

14a: Baumstamm

14b: Tiefsprung

15: Tiefsprung

16: Baumstamm aus Wasser
17: Schweinericken

18: Trapez Sprung in den Platz

19: Kiste



